
Building Strong Bridges 

Health and Social Care Facilitators’ 
Address List 

National Health and Social Care Facilitator, WCVA 
Sarah Timmis 
Baltic House 
Mount Stuart Square 
Cardiff Bay 
Cardiff 
CF10 5FH 
02920 431712 
stimmis@wcva.org.uk 

Conwy 

Colette Neal 
Conwy Voluntary Services Council 
8 Rivers Avenue 
Colwyn Bay 
Conwy 
LL297DP 
01492 523850 
coletteneal@cvsc.org.uk 

Vale of Glamorgan 

Margaret Reid 
Vale Centre for Voluntary Services 
Barry Community Enterprise Centre 
Skomer Road 
Barry 
Vale of Glamorgan 
CF629DA 
01446 741706 
Margaret@valecvs.org.uk 

Wrexham 

Janet Williams 
Association of Voluntary Organisations 
in Wrexham 
21 Egerton Street 
Wrexham 
LL111ND 
01978 312556 
janet.williams@avow.org/ 
julie.Rigby@avow.org 

Carmarthenshire 

Debbie Bence 
CAVS 
The Mount 
18 Queen Street 
Carmarthen 
SA31 1JT 
01267 245552 
debbie@cavs.org.uk 

Merthyr Tydfil 

Sharon Richards 
Voluntary Action Merthyr Tydfil 
89­90 High Street 
Pontmorlais 
Merthyr Tydfil 
CF478UH 
01685 353900 
sharon.richards@vamt.net 

Cardiff 

Emily Forbes 
Voluntary Action Cardiff 
3rd Floor Shand House 
2 Fitzalan Place 
Newport Road 
Cardiff 
CF240BE 
029 2048 5722 
emily.f@vacardiff.org.uk
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Pembrokeshire 

Michelle Copeman 
PAVS 
36­38 High Street 
Haverfordwest 
Pembrokeshire 
SA612DA 
01437 769422 / 07772 564401 
michelle.copeman@pavs.org.uk 

Swansea 

Amy Meredith 
Swansea Council for Voluntary Service 
7 Walter Road 
Swansea 
SA15NF 
01792 544028 
amy_meredith@scvs.org.uk 

Ceredigion 

Anwen Knowles 
CAVO 
Y Bryn 
North Road 
Lampeter 
Ceredigion 
SA487AB 
01570 423232 
anwen@cavo.org.uk 

Anglesey 

Ann Perkins 
Medrwn Môn 
Unit 5 
Parc Ddiwydiannol Bryn Cefni 
Llangefni 
Isle of Anglesey 
LL77 7XA 
01248 724944 
ann@medrwnmon.org 

Denbighshire 

Lindsay Haveland 
Denbighshire Voluntary Services 
Council 
Naylor Leyland Centre 
Well Street 
Ruthin 
Denbighshire 
LL151AF 
01824 702441 
lindsay@dvsc.co.uk 

Torfaen 

Pat Powell 
Torfaen Voluntary Alliance 
Portland Buildings 
Commercial Street 
Pontypool 
Torfaen 
NP46JS 
01495 767061 
pat@torfaenvoluntaryalliance.org.uk 

Powys 

Trish Buchan 
Powys Association of Voluntary 
Organisations 
Marlow 
South Crescent 
Llandrindod Wells 
Powys 
LD15DH 
01597 822191 
hscf@pavo.org.uk 

Blaenau Gwent 

Louise Tovey 
Gwent Association of Voluntary 
Organisations 
Education Department 
Festival Park Factory Shopping Village 
Victoria 
Ebbw Vale 
Blaenau Gwent 
NP238FP 
01495 306602 
louise.tovey@gavowales.org.uk
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Gwynedd 

Sioned Llwyd­Larsen 
Mantell Gwynedd 
24/26 Stryd Fawr 
Caernarfon 
Gwynedd 
LL551RH 
01286 672626 
SionedLarsen@mantellgwynedd.com 

Flintshire 

Sue Moore 
Flintshire Local Voluntary Council 
Unit 3 
Mold Business Park 
Wrexham Road 
Mold 
Flintshire 
CH71XP 
01352 744003 
susan.moore@flvc.org.uk 

Bridgend 

Roxane Dacey 
BAVO 
112­113 Commercial Street 
Maesteg 
Bridgend 
CF349DL 
01656 810400 
roxanedacey@bavo.org.uk 

Monmouthshire 

Louise George 
Gwent Association of Voluntary 
Organisations 
Holly House 
Llancayo Court 
Llancayo 
Usk 
Monmouthshire 
NP151HY 
01291 672352 
louise.george@gavowales.org.uk 

Neath Port Talbort 

Tina Williams 
Neath Port Talbot Council for 
Voluntary Services 
Ty Margaret Thorne 
17­19 Alfred Street 
Neath 
Neath Port Talbot 
Neath Port Talbot 
SA111EF 
01639 631246 
TinaW@NPTCVS.ORG.UK 

Caerphilly 

Susanne Maddax 
Gwent Association of Voluntary 
Organisations 
Unit 1A, First Floor, Withey Duffryn 
Court 
Duffryn Business Park 
Ystrad Mynach 
Hengoed 
Caerphilly 
CF82 7TT 
01443 863540 
susanne.maddax@gavowales.org.uk 

Rhonnda Cynon Taff 

Anne Philpott/ 
Ann Morris 
Interlink 
6 Melin Corrwg 
Cardiff Road 
Upper Boat 
PONTYPRIDD 
CF37 5BE 
01443 846200 
aphilpott@interlinkrct.org.uk 
amorris@interlinkrct.org.uk 

Newport 

Kate Thomas 
Gwent Association of Voluntary 
Organisations 
Ty Derwen 
Church Road 
Newport 
NP197EJ 
01633 241550 
Kate.thomas@gavowales.org.uk 
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